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राजा, कि�सान और नगर

इस अध्याय के सभी महत्वपरू्ण" प्रश्न — उत्तर सहि+त। पहले खुद हल करने की कोशि5श करो, फि9र उत्तर मि;लाओ।

  अभ्यास प्रश्न-उत्तर (हर टॉपि%क से)

» इति+हास के स्रोत और अभि0लेखशास्त्र का परि8चय
प्रश्न 1 (आसान). अभि0लेखशास्त्र क्या है?
उत्तर — अभि>लेखशास्त्र, अभि>लेखों के अध्ययन को कहत ेहैं।

प्रश्न 2 (आसान). जेम्स प्रिCसेंप ने कौन सी लिHपि%यां पढ़ीं?
उत्तर — ब्राह्मी और खरोष्ठी।

प्रश्न 3 (मध्यम). इति+हास के अध्ययन के लिHए अभि0लेख क्यों महत्वपरू्णT हैं?
उत्तर — अभि>लेख स्थायी प्रमाण होत ेहैं जो हमें राजाओ ंके काम, लोगों के दान और विPचारों के बारे में सीधे जानकारी देत ेहैं।

प्रश्न 4 (कठिXन). अशोक के नाम के अलावा, अभि0लेखों में अक्सर 'पि%यदस्सी' शब्द का भी प्रयोग क्यों होता था?
उत्तर — पिVयदस्सी का मतलब था 'मनोहर मुखाकृतिZ वाला राजा'। कई अभि>लेखों पर अशोक को इसी नाम से संबोधि]त कि_या
गया है, जिbससे पता चलता है कि_ वह लोकप्रिdय थे।

» जेम्स प्रिCसेंप और अशोक के अभि0लेखों की deciphering
प्रश्न 5 (आसान). जेम्स प्रिCसेंप ने कौन सी दो लिHपि%यों को decipher कि�या?
उत्तर — ब्राह्मी और खरोष्ठी

प्रश्न 6 (आसान). 'पि%यदस्सी' शब्द का क्या अर्थT है?
उत्तर — मनोहर मखुाकृतिZ वाला राजा

प्रश्न 7 (मध्यम). अशोक के अभि0लेखों की deciphering से भारतीय इति+हास को क्या लाभ हुआ?
उत्तर — इससे भारतीय राजनीतिZक इतिZहास को एक नई दिgशा मि;ली और मौर्य" राजवंश तथा सम्राट अशोक के बारे में
महत्वपूर्ण" जानकारी मि;ली।

प्रश्न 8 (कठिXन). जेम्स प्रिCसेंप की खोज से पहले, सम्राट अशोक के बारे में जानकारी क्यों सीमिoत थी?
उत्तर — क्योंकि_ उनके अभि>लेखों की लिnपिVयाँ ब्राह्मी और खरोष्ठी पढ़ी नहीं गई थीं, जिbससे उनके शासन और संदेशों तक पहँुच
नहीं थी।

» सोलह महाजनपद और उनकी वि�शषेताएं
प्रश्न 9 (आसान). सोलह महाजनपद कि�स शताब्दी ई.पू. में उभरे थे?
उत्तर — छठी शताब्दी ई.पू.

प्रश्न 10 (आसान). मगध, कोशल, और वज्जिvw कि�सके उदाहरण हैं?
उत्तर — महाजनपदों के

प्रश्न 11 (मध्यम). सोलह महाजनपदों की दो प्रमखु शासन प्रणालिHयाँ कौन सी थीं?
उत्तर — राजतंत्र (राजा का शासन) और गण/संघ (कई लोगों का समहूशासन)।

प्रश्न 12 (कठिXन). आपको क्या लगता है कि� अधि{कतर महाजनपदों की राजधानि}याँ कि�लेबंद क्यों होती थीं?
उत्तर — राजधानिwयाँ कि_लेबंद इसलिnए होती थीं ताकि_ वे बाहरी आक्रमणों से सुरक्षि{त रहें और राजा अपनी प्रजा व खजाने की
रक्षा कर सके।
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» मगध का उत्कर्षT
प्रश्न 13 (आसान). मगध के उत्कर्षT के पीछे कि�न दो प्राकृति+क संसाधनों का मखु्य योगदान था?
उत्तर — उपजाऊ भमूि; और लोहे की खदानें।

प्रश्न 14 (आसान). मगध की पहली राजधानी का नाम क्या था?
उत्तर — राजगहृ।

प्रश्न 15 (मध्यम). गंगा नदी मगध के उत्कर्षT में कि�स प्रकार सहायक थी? दो मुख्य बि�दंओु ंमें बताओ।
उत्तर — गंगा नदी से सस्ता और सुगम जलमार्ग" मि;लता था, जिbससे व्यापार और सेना का आवागमन आसान होता था। साथ
ही, नदी के कि_नारे की भमूि; बहुत उपजाऊ थी।

प्रश्न 16 (कठिXन). मगध के उत्कर्षT में केवल प्राकृति+क संसाधन ही नहीं, बल्कि�� कुछ शासकों की भूमिoका भी महत्वपूर्णT थी।
कि�न्हीं दो ऐसे शासकों के नाम बताइए और उनकी नीति+यों का क्या महत्व था?
उत्तर — बि�म्बि��सार, अजातशत्र,ु और महापद्मनंद जैसे महत्वाकांक्षी शासकों ने मगध को शक्ति�Zशाली बनाने में अहम भमूि;का
निwभाई। उनकी दरूदर्शी� नीतिZयों और सनै्य शक्ति�Z ने मगध का विPस्तार कि_या और उसे एक मजबतू साम्राज्य बनाया।

» मौर्यT साम्राज्य: स्थापना और जानकारी के स्रोत
प्रश्न 17 (आसान). मौर्यT साम्राज्य की स्थापना कि�सने की थी?
उत्तर — चंद्रगुप्त मौर्य" ने.

प्रश्न 18 (आसान). कौटि�ल्य द्वारा लिHखे गए ग्रंथ का नाम क्या है जो मौर्यTकालीन जानकारी का एक स्रोत है?
उत्तर — अर्थ"शास्त्र.

प्रश्न 19 (मध्यम). सम्राट अशोक के अभि0लेखों की क्या खासि�यत थी और वे कि�स माध्यम पर लिHखे जात ेथे?
उत्तर — अशोक के अभि>लेख पहले ऐसे थे जिbनमें सम्राट अपने अधि]कारि�यों और प्रजा के लिnए संदेश लिnखवात ेथे. वे प्राकृतिZक
पत्थरों और पॉलिnश कि_ए हुए स्तंभों पर लिnखे जात ेथे, जिbनमें धर्म" के प्रचार और नैतिZक मूल्यों की बातें होती थीं.

प्रश्न 20 (कठिXन). अगर हमें मौर्यT साम्राज्य के प्रशासन के बारे में जानना हो, तो कौन सा साहि�त्यि��क स्रोत सबसे उपयोगी
होगा और क्यों?
उत्तर — अगर हमें मौर्य" साम्राज्य के प्रशासन के बारे में जानना है, तो कौटि�ल्य (चाणक्य) का 'अर्थ"शास्त्र' सबसे उपयोगी
होगा. क्योंकि_ कौटि�ल्य चंद्रगुप्त मौर्य" के प्रधानमंत्री थे और उन्होंने इस गं्रथ में राज्य-शासन, अर्थ"नीतिZ, और सनै्य नीतिZयों
का विPस्तार से वर्ण"न कि_या है, जिbससे हमें मौर्य"कालीन प्रशासनिwक व्यवस्था की गहरी जानकारी मि;लती है.

» मौर्यT साम्राज्य का प्रशासन और अशोक का धम्म
प्रश्न 21 (आसान). मौर्यT साम्राज्य की राजधानी का नाम बताइए।
उत्तर — पाटलिnपुत्र

प्रश्न 22 (आसान). सम्राट अशोक ने कि�स चीज़ का प्रचार कि�या?
उत्तर — धम्म

प्रश्न 23 (मध्यम). मौर्यT साम्राज्य के कि�न्हीं दो प्रांतीय कें द्रों के नाम लिHखि�ए।
उत्तर — तक्षशि5ला और उज्जैन (या तोसलिn, सुवर्ण"गि�रि�)

प्रश्न 24 (कठिXन). अशोक के धम्म के कोई दो सि�द्धांत बताइए।
उत्तर — बड़ों का आदर करना, सभी जीवों के प्रतिZ अहि+संा का भाव रखना, दास और सेवकों के साथ अच्छा व्यवहार करना।

» मौर्यT साम्राज्य का महत्व और सीमाएं
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प्रश्न 25 (आसान). मौर्यT साम्राज्य कि�तने साल तक चला?
उत्तर — लगभग 150 साल।

प्रश्न 26 (आसान). मौर्यT साम्राज्य के कि�स शासक ने धम्म का प्रचार कि�या?
उत्तर — सम्राट अशोक।

प्रश्न 27 (मध्यम). मौर्यT साम्राज्य के दो प्रमखु महत्व बताइए।
उत्तर — भारत का पहला विPशाल साम्राज्य; अशोक के धम्म से नतैिZक मूल्यों का प्रचार।

प्रश्न 28 (कठिXन). इति+हासकारों ने मौर्यT साम्राज्य को प्राचीन भारतीय इति+हास का एक प्रमुख काल क्यों माना, जबकि� इसकी
कुछ सीमाएं भी थीं? स्पष्ट करें।
उत्तर — इतिZहासकारों ने मौर्य" साम्राज्य को इसलिnए महत्वपूर्ण" माना क्योंकि_ यह भारत का पहला विPशाल, सनुिwयोजिbत साम्राज्य
था जिbसने परेू उपमहाद्वीप में राजनीतिZक एकता लाने का प्रयास कि_या। अशोक का 'धम्म' और उनकी अद्विPतीय कला भी
इसके महत्व को बढ़ाती है। इसकी सीमाओं में लगभग 150 वर्ष" की अल्पकालिnकता और उपमहाद्वीप के सभी के्षत्रों पर
असमान निwयंत्रण शामि;ल है। फि9र भी, इसकी स्थापना ने भविPष्य के राज्यों के लिnए एक मजबतू आधार तयैार कि_या और एक
आदर्श" स्थापिVत कि_या, जिbसने इसे एक 'प्रमखु काल' बनाया।

» नए राजधर्मT सि�द्धांत: दक्षि�ण के राजा और सरदार
प्रश्न 29 (आसान). तमिoलकम क्षेत्र में कि�न प्रमुख सरदारी का उदय हुआ था?
उत्तर — चोल, चेर और पांड्य।

प्रश्न 30 (आसान). क्या सरदार स्थायी सेना रखत ेथे?
उत्तर — नहीं, सरदारि�यों में सामान्यतया कोई स्थायी सेना या अधि]कारी नहीं होत ेथे।

प्रश्न 31 (मध्यम). राजा और सरदार के बीच कर वसूली के तरीके में क्या अतंर था?
उत्तर — राजा प्रजा से कर वसूलत ेथे, जबकि_ सरदार अपने अधीन लोगों से भेंट लेत ेथे।

प्रश्न 32 (कठिXन). कुषाण शासकों ने अपनी उच्च स्थि£¤ति+ दर्शा¦Tने के लिHए क्या उपाय अपनाया?
उत्तर — कुषाण शासकों ने स्वयं को देवी-देवताओ ंसे जोड़ा, जसेै 'देवपुत्र' की उपाधि] ली और अपनी विPशाल मरू्तिZ"याँ लगवाईं।

» दैवि�क राजा और गुप्त साम्राज्य
प्रश्न 33 (आसान). कि�स साम्राज्य के शासकों ने 'देवपतु्र' की उपाधि{ अपनाई?
उत्तर — कुषाण साम्राज्य

प्रश्न 34 (आसान). प्रयाग प्रशस्ति£+ कि�स गुप्त शासक के बारे में जानकारी देती है?
उत्तर — समदु्रगुप्त

प्रश्न 35 (मध्यम). कुषाण शासकों ने अपनी दैवीय स्थि£¤ति+ को दर्शा¦Tने के लिHए कौन से दो मखु्य तरीके अपनाए?
उत्तर — उन्होंने 'देवपुत्र' की उपाधि] धारण की और विPशाल मूर्तिZ "याँ तथा सिªक्के बनवाए जिbन पर उनकी छविP देवताओं से जुड़ी
थी।

प्रश्न 36 (कठिXन). गुप्त साम्राज्य में 'सामंत प्रणाली' की भमूिoका क्या थी और यह कैसे राजा की शक्तिª+ को प्रभावि�त करती
थी?
उत्तर — सामंत छोटे शासक होत ेथे जो बड़ ेराजा के अधीन काम करत ेथे। वे स्थानीय संसाधनों से अपना निwर्वा¬"ह करत ेथे,
राजा का आदर करत े थे और उसे सैनिwक सहायता भी देत े थे। शक्ति�Zशाली सामंत कभी-कभी स्वतंत्र राजा बन जात े थे,
जबकि_ कमज़ोर राजा बड़ ेसामंतों के अधीन हो जात ेथे, जिbससे राजा की कें द्रीय शक्ति�Z बदलती रहती थी।

» बदलत ेहुए देहात और राजा-प्रजा संबंध
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प्रश्न 37 (आसान). जातक कथाएं कि�स भाषा में लिHखी गई हैं?
उत्तर — पालिn भाषा में।

प्रश्न 38 (आसान). प्राचीन काल में राजा और ग्रामीण प्रजा के संबंध कैसे थे?
उत्तर — तनावपरू्ण"।

प्रश्न 39 (मध्यम). राजाओ ंद्वारा लगाए गए भारी करों से बचने के लिHए कि�सान क्या करत ेथे?
उत्तर — या तो वे गाँव छोड़कर जंगल में बस जात ेथे, या फि9र अपनी उपज बढ़ाने के नए तरीके ढंूढत ेथे, जसेै लोहे के फाल
वाले हल या धान की रोपाई।

प्रश्न 40 (कठिXन). 'गहपति+' शब्द का प्रयोग कि�सके लिHए कि�या जाता था और इसका क्या महत्व था?
उत्तर — गहपतिZ घर का मुखि²या होता था और घर में रहने वाली महि+लाओ,ं बच्चों, नौकरों और दासों पर निwयंत्रण करता था।
वह भूमि;, जानवर या अन्य सभी वस्तओु ंका मालिnक होता था। इसका प्रयोग छोटे कि_सानों और जमींदारों के लिnए भी होता
था, जो ग्रामीण समाज में महत्वपूर्ण" थे।

» कृषि¬ उत्पादन बढ़ाने के तरीके और ग्रामीण समाज में वि�वि�धता
प्रश्न 41 (आसान). कृषि¬ उत्पादन बढ़ाने के लिHए कौन से दो मखु्य तरीके अपनाए गए थे?
उत्तर — लोहे के फाल वाले हल का उपयोग और धान की रोपाई।

प्रश्न 42 (आसान). सि�चंाई के लिHए कि�न साधनों का वि�कास हुआ?
उत्तर — कुओ,ं तालाबों और नहरों का।

प्रश्न 43 (मध्यम). ग्रामीण समाज में कि�स प्रकार की वि�वि�धताएँ देखी गईं, और 'गहपति+' कौन होत ेथे?
उत्तर — भमूि;हीन खेतिZहर श्रमि;क, छोटे कि_सान, और बड़ ेज़मींदार जसैी विPविPधताएँ देखी गईं। 'गहपतिZ' छोटे कि_सानों और
ज़मींदारों के लिnए प्रयोग होने वाला शब्द था।

प्रश्न 44 (कठिXन). दक्षि�ण भारत में बड़ ेज़मींदारों, हलवाहों और दासों के लिHए क्या शब्द प्रयोग होत ेथे?
उत्तर — वेल्लालर (बड़ ेज़मींदार), उल्वर (हलवाहा) और अणिµमई (दास)।

» भमूिoदान और नए संभ्रांत ग्रामीण
प्रश्न 45 (आसान). प्राचीन काल में भूमिoदान के प्रमाण हमें कि�न चीज़ों पर मिoलत ेहैं?
उत्तर — पत्थरों और ताम्रपत्रों पर लिnखे अभि>लेखों पर।

प्रश्न 46 (आसान). भूमिoदान मुख्य रूप से कि�न्हें दि²या जाता था?
उत्तर — धार्मि;"क संस्थाओं और ब्राह्मणों को।

प्रश्न 47 (मध्यम). प्रभावती गुप्त कौन थी और उन्होंने कौन सा गाँव दान में दि²या था?
उत्तर — वह चंद्रगुप्त द्विPतीय की पतु्री थीं और उन्होंने 'दंगुन गाँव' दान में दिgया था।

प्रश्न 48 (कठिXन). इति+हासकारों में भूमिoदान के प्रभावों को लेकर क्या मतभेद हैं?
उत्तर — कुछ मानत ेहैं कि_ यह कृषि¸ को बढ़ावा देने की रणनीतिZ थी, जबकि_ कुछ का मानना है कि_ यह राजा की कमज़ोर
होती शक्ति�Z का संकेत था, जिbससे वे समर्थ"क जटुात ेथे।

» नए नगर और नगरीय जनसंख्या
प्रश्न 49 (आसान). छठी शताब्दी ई.पू. में नगरों के वि�कास के मुख्य कारण क्या थे?
उत्तर — महाजनपदों की राजधानिwयां बनना, संचार मार्गोंº पर स्थि¼½त होना और आर्थि½"क गतिZविPधि]यों का कें द्र बनना।
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प्रश्न 50 (आसान). 'उत्तरी कृष्ण मार्जिwTत पात्र' (NBPW) क्या थे और इनका उपयोग कौन करत ेथे?
उत्तर — ये उत्कृष्ट शे्रणी के मि;ट्टी के कटोरे और थालिnयां थीं जिbन पर चमकदार कलई चढ़ी होती थी। संभवतः अमीर लोग
इनका उपयोग करत ेथे।

प्रश्न 51 (मध्यम). प्राचीन नगरों में रहने वाली वि�भि0न्न प्रकार की नगरीय जनसंख्या का वर्णTन करें।
उत्तर — नगरों में शासक वर्ग", अधि]कारी, धार्मि;"क गुरु, व्यापारी, और विPभि>न्न प्रकार के शि5ल्पकार जसेै धोबी, बनुकर, लिnपिVक,
बढ़ई, कुम्हार, स्वर्ण"कार, लौहकार आदिg रहत ेथे।

प्रश्न 52 (कठिXन). पुरातात्वि��क साक्ष्य हमें प्राचीन नगरों के जीवन के बारे में क्या जानकारी देत ेहैं? वि�स्तार से समझाएं।
उत्तर — परुातात्विÄPक साक्ष्य हमें NBPW जसेै मि;ट्टी के बर्त"न दिgखात ेहैं जो अमीरों के जीवन का संकेत देत ेहैं। सोने, चांदी,
कांस्य के गहने और उपकरण, हाथी दांत, शीश ेकी वस्तुएं, मनके आदिg विPभि>न्न शि5ल्पों और व्यापार की जानकारी देत ेहैं।
छोटे दानात्मक अभि>लेखों से शि5ल्पकारों और व्यापारि�यों के व्यवसाय और दान देने की प्रथा का पता चलता है, साथ ही
शे्रणिµयों (संघों) की उपस्थि¼½तिZ भी ज्ञात होती है।

» उपमहाद्वीप और उसके बाहर का व्यापार
प्रश्न 53 (आसान). पुराने समय में व्यापारी कि�न जानवरों का इस्तमेाल सामान ढोने के लिHए करत ेथे?
उत्तर — बैलगाड़ी और घोड़-ेखच्चर।

प्रश्न 54 (आसान). रोमन साम्राज्य में भारतीय उपमहाद्वीप से कि�स मसाले की बहुत माँग थी?
उत्तर — काली मि;र्च"।

प्रश्न 55 (मध्यम). सत्थवाह और सेट्टी में क्या अंतर था?
उत्तर — सत्थवाह व्यापारी दलों का मुखि²या होता था जो पैदल या जानवरों के साथ चलत ेथे, जबकि_ सेट्टी धनी और सफल
व्यापारी होत ेथे।

प्रश्न 56 (कठिXन). रोमन साम्राज्य के साथ व्यापार में अरब सागर की क्या भमूिoका थी?
उत्तर — अरब सागर का रास्ता उत्तरी अफ्रीका और पश्चिÎÏम एशि5या तक फैला हुआ था, जिbसके ज़रि�ए भारतीय वस्तएँु (जैसे
काली मि;र्च") रोमन साम्राज्य तक पहँुचती थीं।

» सि�क्के और राजा
प्रश्न 57 (आसान). सबसे पहले कौन से प्रकार के सि�क्के प्रचलन में आए थे?
उत्तर — आहत सिªक्के (चाँदी और ताँबा)

प्रश्न 58 (आसान). कि�स शासक वर्गT ने पहली बार अपनी छवि� और नाम वाले सि�क्के जारी कि�ए?
उत्तर — हि+न्द-यूनानी शासक

प्रश्न 59 (मध्यम). कि�स काल में बड़ ेपमैाने पर सोने के सि�क्के जारी हुए और इसका क्या महत्व था?
उत्तर — पहली शताब्दी ईस्वी में कुषाण राजाओं ने सोने के सिªक्के जारी कि_ए। इनका व्यापक प्रयोग यह दर्शा¬"ता है कि_ उस
समय बहुमूल्य वस्तओु ंऔर बड़ी मात्रा में चीज़ों का व्यापार होता था, जिbससे आर्थि½"क समदृ्धि] बढ़ी।

प्रश्न 60 (कठिXन). छठी शताब्दी ईस्वी के बाद सोने के सि�क्कों का मिoलना कम क्यों हो गया? इति+हासकारों के क्या वि�चार
हैं?
उत्तर — इतिZहासकारों के अनुसार, रोमन साम्राज्य के पतन से दरूवर्ती� व्यापार में कमी आई, जिbससे उन राज्यों की संपन्नता
पर असर पड़ा जो इससे लाभ उठात ेथे। कुछ का मानना है कि_ नए नगर और व्यापार के नए तंत्र विPकसिªत हुए, और सिªक्के
प्रचलन में होने के कारण उनका संग्रह कम हुआ।

» अभि0लेखों का अर्थT नि}कालना: ब्राह्मी और खरोष्ठी लिHपि%

invidya.in — मुफ़्त पढ़ाई • पषृ्ठ 5



Invidya इनवि�द्या — प्रश्न-उत्तर कक्षा 12 • History (Part 1)

प्रश्न 61 (आसान). ब्राह्मी लिHपि% का उपयोग मुख्य रूप से कि�न अभि0लेखों में कि�या गया है?
उत्तर — अशोक के अभि>लेखों में।

प्रश्न 62 (आसान). जेम्स प्रिCसेंप ने ब्राह्मी लिHपि% का अर्थT कि�स वर्षT नि}काला?
उत्तर — 1838 ई. में।

प्रश्न 63 (मध्यम). खरोष्ठी लिHपि% को पढ़ने में कि�न सि�क्कों ने सबसे ज़्यादा मदद की?
उत्तर — हि+दं-यनूानी राजाओं के सिªक्कों ने।

प्रश्न 64 (कठिXन). ब्राह्मी लिHपि% के अध्ययन में यरूोपीय वि�द्वानों की मदद कि�न भारतीय वि�द्वानों ने की?
उत्तर — भारतीय पंडिÔतों ने आधनुिwक बंगाली और देवनागरी लिnपिV की पांडुलिnपिVयों की तुलना करके मदद की।

» अभि0लेखों से प्राप्त ऐति+हासि�क साक्ष्य की सीमाएं
प्रश्न 65 (आसान). अभि0लेख नष्ट होने से ऐति+हासि�क जानकारी पर क्या प्रभाव पड़ता है?
उत्तर — जानकारी अधूरी या अस्पष्ट हो सकती है, कुछ महत्वपरू्ण" तथ्य लपु्त हो सकत ेहैं।

प्रश्न 66 (आसान). पुराने अभि0लेखों को पढ़ना क्यों मुश्किÅ�ल होता है?
उत्तर — क्योंकि_ उनकी लिnपिV और भाषा आज की भाषा से अलग होती है, और उन्हें समझने के लिnए विPशषे ज्ञान और शोध
की ज़रूरत होती है।

प्रश्न 67 (मध्यम). क्या अभि0लेखों में आम लोगों के जीवन के बारे में पूरी जानकारी मिoलती है? क्यों नहीं?
उत्तर — नहीं, अक्सर नहीं मि;लती। क्योंकि_ अभि>लेख आमतौर पर राजाओं या शक्ति�Zशाली लोगों द्वारा अपनी उपलब्धिÚ]यों या
धार्मि;"क दान के लिnए बनवाए जात ेथे, आम लोगों की रोज़मर्रा¬" की ज़िÝंदगी का ज़िÝक्र कम होता था।

प्रश्न 68 (कठिXन). एक इति+हासकार अभि0लेखों का इस्तमेाल करत ेसमय 'समीक्षा' क्यों करता है? इसका क्या मतलब है?
उत्तर — इतिZहासकार अभि>लेखों की 'समीक्षा' इसलिnए करत ेहैं ताकि_ वे सिªर्फ"  अभि>लेख में लिnखी बातों को आखँ मूँदकर सच न
मान लें। समीक्षा का मतलब है, उसकी गहन जाँच करना, अन्य स्रोतों से उसकी तलुना करना, और यह समझना कि_ अभि>लेख
को कि_सने लिnखवाया, उसका उद्देश्य क्या था, और कहीं उसमें कोई पक्षपात तो नहीं है। इससे उन्हें अतीत की ज़्यादा सटीक
और संतलुिnत समझ मि;लती है।

  हल कि�ए हुए उदाहरण (step-by-step)

उदाहरण 1. जेम्स प्रिCसेंप ने कि�न दो प्राचीन लिHपि%यों का अर्थT नि}काला?
   › जेम्स प्रिdसेंप एक ब्रिãटि�श अधि]कारी थे जिbन्होंने 1830 के दशक में भारतीय अभि>लेखों पर काम कि_या।
   › उन्होंने देखा कि_ ज़्यादातर परुाने अभि>लेख और सिªक्के कुछ खास लिnपिVयों में लिnखे हैं।
   › बहुत रि�सर्च" और मेहनत के बाद, उन्होंने इन लिnपिVयों को पढ़ लिnया।
उत्तर — उन्होंने ब्राह्मी और खरोष्ठी लिHपि%यों का अर्थT नि}काला।

उदाहरण 2. जेम्स प्रिCसेंप ने कि�न दो मुख्य लिHपि%यों को decipher कि�या और इससे भारतीय इति+हास को क्या फायदा हुआ?
   › सबसे पहले, जेम्स प्रिdसेंप ने 1830 के दशक में 'ब्राह्मी' और 'खरोष्ठी' लिnपिVयों को पढ़ने में सफलता हासिªल की।
   › उन्होंने सिªक्कों और अभि>लेखों पर लिnखे कुछ शब्दों को पहचाना। उन्होंने देखा कि_ ज़्यादातर अभि>लेखों पर 'पिVयदस्सी'
नाम लिnखा था, जिbसका मतलब होता है 'मनोहर मुखाकृतिZ वाला राजा'।
   › कुछ अभि>लेखों पर 'असोक' नाम भी मि;ला। बौद्ध ग्रंथों में भी असोक नाम के एक महान शासक का ज़िÝक्र था।
   › जब 'पिVयदस्सी' और 'असोक' नाम जडु़ गए, तो इतिZहासकार समझ गए कि_ यह सम्राट अशोक ही थे, जिbनके बारे में
पहले ज़्यादा जानकारी नहीं थी।
   › इस खोज से भारत के राजनीतिZक इतिZहास को एक नई दिgशा मि;ली। इतिZहासकारों ने विPभि>न्न राजवंशों की वंशावलिnयाँ
(genealogies) फिर से बनाईं और भारत के शुरुआती इतिहास की एक साफ तस्वीर सामने आई।
उत्तर — जेम्स प्रिCसेंप ने ब्राह्मी और खरोष्ठी लिHपि%यों को पढ़ा। इससे सम्राट अशोक की पहचान हुई और भारत के राजनीति+क
इति+हास को समझने में बहुत मदद मिoली, जिwससे शुरुआती भारतीय राजवंशों की बेहतर जानकारी मिoल पाई।
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उदाहरण 3. छठी शताब्दी ई.प.ू में सोलह महाजनपदों के उदय के क्या कारण थे? कि�न्हीं दो कारणों का उल्लेख कीजिwए।
   › पहला कारण था लोहे का बढ़ता उपयोग। लोहे से नए और मजबूत औजार बनने लगे, जिbससे खेती करना आसान हो
गया और उपज भी बढ़ गई।
   › दसूरा कारण था कृषि¸ उपज में वदृ्धि]। जब खेती अच्छी होने लगी, तो लोगों के पास खाने के लिnए ज़्यादा अन्न हुआ
और वे बड़-ेबड़ ेशहरों में बसने लगे।
   › इन आर्थि½"क बदलावों ने शक्ति�Zशाली राज्यों को उभरने में मदद की।
उत्तर — छठी शताब्दी ई.पू. में लोहे के बढ़त ेउपयोग और कृषि¬ उपज में वदृ्धि{ के कारण सोलह महाजनपदों का उदय हुआ।

उदाहरण 4. मगध के उत्कर्षT के पीछे भौगोलिHक और आर्थि¤Tक कारण क्या थे? वि�स्तार से समझाइए।
   › पहला कारण था, मगध का कृषि¸ उत्पादन। मगध की भूमि; बहुत उपजाऊ थी, जिbससे खूब सारा अनाज पदैा होता था।
जब खाने को पर्या¬"प्त होता है, तो लोग मज़बतू होत ेहैं और राज्य को भी कर मि;लता है।
   › दसूरा बड़ा कारण था लोहे की खदानें। यह आधुनिwक झारखंड के पास स्थि¼½त थीं। लोहे से अच्छे औज़ार बनत ेथे खेती
के लिnए और बढ़िìया हथि½यार बनत ेथे सेना के लिnए। सोचो, बि�ना लोहे के मज़बूत हथि½यार कैसे बनत?े
   › तीसरा, जंगली इलाकों में हाथी आसानी से मि;लत ेथे। हाथि½यों को सेना में शामि;ल कि_या जाता था, जो उस समय की
लड़ाई में बहुत प्रभावशाली होत ेथे। एक हाथी परूी टुकड़ी को तिZतर-बि�तर कर सकता था।
   › चौथा, गंगा और उसकी सहायक नदिgयाँ मगध से होकर गुज़रती थीं। इन नदिgयों से व्यापार करना और सामान एक
जगह से दसूरी जगह ले जाना बहुत सस्ता और आसान होता था।
   › पांचवां, इसकी पहली राजधानी राजगहृ (आज का राजगीर) पहाड़िðयों से घिòरी थी, जो उसे प्राकृतिZक सरुक्षा देती थी। बाद
में पाटलिnपुत्र (आज का पटना) को राजधानी बनाया गया, जो गंगा नदी पर स्थि¼½त होने के कारण व्यापार और सेना के
आवागमन के लिnए बेहतरीन जगह थी।
उत्तर — मगध के उत्कर्षT के भौगोलिHक और आर्थि¤Tक कारणों में उपजाऊ भूमिo से उच्च कृषि¬ उत्पादन, लोहे की खदानों से
औज़ार व हथि¤यार नि}र्मा¦Tण, सेना में हाथि¤यों का प्रयोग, गंगा नदी से सस्ता व सुगम व्यापारि8क आवागमन, और पहाड़िÑयों
तथा नदि²यों द्वारा मिoली प्राकृति+क सुरक्षा शामिoल थे।

उदाहरण 5. मौर्यT साम्राज्य के इति+हास को जानने के तीन प्रमखु स्रोतों के नाम बताओ और उनमें से प्रत्येक का एक उदाहरण
भी दो.
   › पहला प्रमखु स्रोत है परुातात्विÄPक प्रमाण. इसके उदाहरण के तौर पर मौर्य"कालीन मरू्तिZ"कला या खुदाई में मि;ले बर्त"न और
इमारतें हो सकती हैं.
   › दसूरा प्रमखु स्रोत है साहि+त्यिÄôक ग्रंथ. इसके उदाहरण में यनूानी राजदतू मेगस्थनीज़ की कि_ताब 'इंडिÔका' या कौटि�ल्य
(चाणक्य) का 'अर्थ"शास्त्र' शामि;ल है.
   › तीसरा प्रमुख स्रोत है अभि>लेख. इसका सबसे महत्वपरू्ण" उदाहरण सम्राट अशोक के पत्थर और स्तंभों पर खुदे हुए
शि5लालेख हैं, जिbन पर उनके संदेश लिnखे हुए थे.
उत्तर — मौर्यT साम्राज्य के तीन प्रमखु स्रोत परुातात्वि��क प्रमाण (मरू्ति+ Tकला), साहि�त्यि��क ग्रंथ (इंडिÔका, अर्थTशास्त्र) और अभि0लेख
(अशोक के शिÖलालेख) हैं.

उदाहरण 6. मान लीजिwए आपको एक चार्टT बनाना है जिwसमें मौर्यT साम्राज्य के पाँच प्रमुख राजनीति+क कें द्रों के नाम और
उनका एक-एक महत्व बताना है।
   › सबसे पहले, हमें मौर्य" साम्राज्य के पाँच प्रमखु राजनीतिZक कें द्रों के नाम याद करने होंगे: पाटलिnपुत्र, तक्षशि5ला, उज्जनै,
तोसलिn और सवुर्ण"गि�रि�।
   › अब, हर कें द्र का महत्व सोचेंगे। पाटलिnपतु्र तो राजधानी थी, तो वह कें द्रीय प्रशासन का गढ़ था।
   › तक्षशि5ला और उज्जैन दोनों लंबे व्यापार मार्गोंº पर स्थि¼½त थे, इसलिnए वे व्यापार और आवागमन के लिnए बहुत
महत्वपूर्ण" थे।
   › सुवर्ण"गि�रि� का मतलब है 'सोने के पहाड़', तो यह कर्ना¬"टक में सोने की खदानों के लिnए जाना जाता था।
   › तोसलिn (आज का ओडिÔशा) कलिnगं यदु्ध के बाद अशोक के साम्राज्य का हि+स्सा बना, और यह परू्वी� तट पर एक
महत्वपूर्ण" कें द्र था।
उत्तर — 1. पाटलिHपुत्र: कें द्रीय राजधानी, साम्राज्य का प्रशासनि}क कें द्र।
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2. तक्षशिÖला: उत्तर-पश्चिÅÙमी प्रांत का कें द्र, महत्वपरू्णT व्यापार मार्गT पर।
3. उज्जैन: पश्चिÅÙमी प्रांत का कें द्र, व्यापारि8क महत्व।
4. तोसलिH: पूर्वीÛ प्रांत (कलिHगं) का कें द्र, तटीय क्षेत्र पर नि}यंत्रण।
5. सुवर्णTगिÝरि8: दक्षि�णी प्रांत का कें द्र, सोने की खदानों के लिHए महत्वपूर्णT।

उदाहरण 7. इति+हासकारों ने मौर्यT साम्राज्य को भारतीय इति+हास का एक महत्वपूर्णT काल क्यों माना, और इसकी कि�न्हीं दो
सीमाओ ंका उल्लेख कीजिwए।
   › सबसे पहले हम देखेंगे कि_ मौर्य" साम्राज्य का महत्व क्या था। इसका सबसे बड़ा महत्व यह था कि_ यह भारत का
पहला बहुत बड़ा और व्यवस्थि¼½त साम्राज्य था। इससे पहले इतने बड़ ेस्तर पर कोई शासन नहीं था।
   › दसूरा महत्व, इसकी कला और स्थापत्य बहुत खास थी, खासकर अशोक के स्तंभ और गुफाएं। इनमें हमें अद्भुत
कारीगरी दिgखती है।
   › तीसरा, सम्राट अशोक का 'धम्म' — शांतिZ, अहि+संा और नतैिZक मूल्यों का प्रचार — जिbसने समाज को एक नई दिgशा दी।
इसलिnए इतिZहासकारों ने इसे बहुत खास माना।
   › अब आत ेहैं सीमाओ ंपर। इसकी पहली सीमा यह थी कि_ यह साम्राज्य सिªर्फ़"  लगभग 150 साल तक ही चला। भारतीय
इतिZहास के इतने लंबे दौर में यह बहुत छोटा समय था।
   › दसूरी सीमा यह थी कि_ मौर्य" साम्राज्य उपमहाद्वीप के सभी हि+स्सों में फैला हुआ नहीं था। और जिbन हि+स्सों में फैला
भी था, वहाँ भी कें द्र से निwयंत्रण हर जगह एक जैसा नहीं था, दरू के इलाकों में यह कमजोर था।
   › तो हम कह सकत ेहैं कि_ यह महान तो था, पर इसकी चमक बहुत लंबे समय तक नहीं रह पाई, और हर जगह एक
जसैी नहीं थी।
उत्तर — महत्व: भारत का पहला वि�शाल साम्राज्य, अद्भुत मौर्यTकालीन कला व स्थापत्य, अशोक के 'धम्म' द्वारा नैति+क
मलू्यों का प्रसार।
सीमाएं: साम्राज्य का लगभग 150 वर्षT तक ही टि�कना (अल्पकालिHकता), तथा उपमहाद्वीप के सभी क्षेत्रों पर एकसमान
नि}यंत्रण का अभाव।

उदाहरण 8. एक सरदार के मखु्य कार्यT क्या होत ेथे?
   › पहला कार्य" होता था विPशषे अनषु्ठानों का संचालन करना। जैसे कोई बड़ा त्योहार या धार्मि;"क कार्य" करवाना।
   › दसूरा, यदु्ध के समय अपनी सेना का नेततृ्व करना।
   › तीसरा, लोगों के बीच के विPवादों को सुलझाना, एक मध्यस्थ (arbitrator) की तरह।
   › चौथा, वे अपनी प्रजा से भेंट (gifts) लेत ेथे और उसे अपने समर्थ"कों में बांटत ेथे।
उत्तर — एक सरदार वि�शषे अनुष्ठान करवाता था, यदु्ध में नेततृ्व करता था, वि�वादों को सुलझाता था और प्रजा से भेंट लेकर
समर्थTकों में बांटता था।

उदाहरण 9. कुषाण शासकों ने अपनी दैवीय स्थि£¤ति+ को स्थापि%त करने के लिHए क्या तरीके अपनाए? प्रयाग प्रशस्ति£+ कि�स
गुप्त शासक से संबंधि{त है?
   › कुषाण शासकों ने स्वयं को 'देवपुत्र' कहलवाया, जिbसका अर्थ" 'देवता का पतु्र' है।
   › उन्होंने अपनी विPशालकाय मूर्तिZ "याँ बनवाईं, जसेै मथरुा के पास माट में मि;ली मरू्तिZ "याँ।
   › उन्होंने अपने सिªक्कों पर भी अपनी छविP को देवताओं से जोड़कर दिgखाया।
   › प्रयाग प्रशस्ति¼Z गुप्त सम्राट समुद्रगुप्त के राजकविP हरि�षणे द्वारा लिnखी गई थी। यह समुद्रगुप्त की प्रशंसा में लिnखी गई
है।
   › प्रशस्ति¼Zयों में राजा के गुणों, सफलताओ ंऔर उसे देवताओं के समान बताया जाता था।
उत्तर — कुषाण शासकों ने 'देवपुत्र' की उपाधि{, वि�शाल मूर्ति+ Tयाँ और सि�क्कों पर देवताओ ंजसैी छवि� अपनाकर अपनी दैवीय
स्थि£¤ति+ स्थापि%त की। प्रयाग प्रशस्ति£+ गुप्त सम्राट समदु्रगुप्त से संबंधि{त है।
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उदाहरण 10. जातक कथाओं के अनुसार, एक कू्रर राजा से परेशान प्रजा ने अपनी समस्या का समाधान कैसे नि}काला?
   › जातक कथाएँ हमें बताती हैं कि_ राजा और प्रजा के संबंध हमेशा मधुर नहीं थे।
   › राजा अक्सर अपने खजाने को भरने के लिnए कि_सानों पर भारी कर लगात ेथे।
   › ऐसी स्थि¼½तिZ में, जब प्रजा बहुत अधि]क परेशान हो जाती थी, तो एक मखु्य उपाय था अपने गाँव छोड़कर जंगल की ओर
भाग जाना।
   › दसूरा तरीका था, बढ़ती कर की मांग को पूरा करने के लिnए अपनी उपज बढ़ाने के नए तरीके खोजना, जसेै लोहे के
फाल वाले हल या धान की रोपाई।
उत्तर — कू्रर राजा से परेशान प्रजा ने अपनी समस्या का समाधान गाँव छोड़कर जंगल में बसकर और अपनी उपज बढ़ाने के
नए तरीके अपनाकर नि}काला।

उदाहरण 11. यदि² एक छोटे कि�सान के पास लोहे का हल नहीं है और वह केवल कुदाल से खेती करता है, जबकि� उसका
पड़ोसी धान की रोपाई और नहर से सि�चंाई करता है, तो दोनों के उत्पादन और सामाजिwक स्थि£¤ति+ में क्या अंतर आएगा?
   › सबसे पहले, लोहे का हल होने से ज़मीन की जुताई गहरी और अच्छी होगी, जिbससे फसल बेहतर उगेगी। कुदाल से यह
काम उतना प्रभावी नहीं होगा।
   › दसूरा, धान की रोपाई से कम पौधों का नुकसान होता है और प्रतिZ एकड़ उत्पादन बढ़ जाता है, जबकि_ सीधे बीज बोने
से यह लाभ नहीं मि;लेगा।
   › तीसरा, नहर से सिªचंाई मि;लने पर फसल सखेू से बचेगी और निwयमि;त पानी मि;लेगा, जिbससे उपज सुनिwश्चिÎÏत होगी।
कुदाल वाले कि_सान को बारि�श पर निwर्भ"र रहना पड़गेा।
   › इन सब के परि�णामस्वरूप, नहर और धान की रोपाई वाले कि_सान का उत्पादन अधि]क होगा, उसकी आर्थि½"क स्थि¼½तिZ
बेहतर होगी, और वह धीरे-धीरे बड़ ेज़मींदार बन सकता है।
   › वहीं, कुदाल और बारि�श पर निwर्भ"र रहने वाला कि_सान शायद ही अपनी ज़रूरत पूरी कर पाए, और वह भूमि;हीन श्रमि;क
या छोटे कि_सान ही बना रह सकता है।
उत्तर — तकनीक का उपयोग करने वाला कि�सान अधि{क उत्पादन और बेहतर आर्थि¤Tक स्थि£¤ति+ प्राप्त करेगा, संभवतः बड़े
ज़मींदार बनेगा, जबकि� दसूरा कि�सान छोटे कि�सान या भूमिoहीन श्रमिoक ही रहेगा, जिwससे समाज में आर्थि¤Tक असमानता और
वि�वि�धता बढे़गी।

उदाहरण 12. प्रभावती गुप्त ने 'दंगुन गाँव' दान में दि²या। इस दान से गाँव के लोगों पर क्या प्रभाव पड़ा होगा, और राजा के
लिHए इसका क्या महत्व था?
   › पहला प्रभाव: गाँव के लोग, जिbनमें कि_सान और गहृस्थ शामि;ल थे, अब सीधे नए भमूि;पतिZ यानी आचार्य" चनालस्वामी
के अधीन आ गए होंगे। उन्हें उनके आदेशों का पालन करना पड़ता होगा।
   › दसूरा प्रभाव: 'अग्रहार' निwयम के तहत, इस गाँव में पलुिnस या सैनिwक प्रवेश नहीं कर सकत ेथे। इसका मतलब है कि_
गाँव पर अब सीधे राजा का निwयंत्रण कम हो गया, और नए भूमि;पतिZ को एक तरह की स्वायत्तता मि;ल गई।
   › तीसरा प्रभाव: गाँव को अब कई तरह के शाही करों से छूट मि;ल गई थी, जैसे घास, जानवरों की खाल, कोयला, खनिwज
पदार्थ", फूल और दधू देने का दायिôत्व। यह कर अब शायद नए भमूि;पतिZ वसूलत ेथे।
   › राजा के लिnए महत्व: राजा ने धार्मि;"क संस्था को दान देकर अपनी प्रतिZष्ठा बढ़ाई और धार्मि;"क पुण्य कमाया। इससे उसे
धार्मि;"क वर्ग" का समर्थ"न भी मि;ला। कुछ इतिZहासकार मानत ेहैं कि_ इससे राजा दरूदराज के क्षेत्रों पर अपना अप्रत्यक्ष निwयंत्रण
बनाए रखत ेथे, क्योंकि_ धार्मि;"क लोग उनके लिnए एक तरह से व्यवस्था बनाए रखत ेथे।
उत्तर — इस भूमिoदान से गाँव की प्रशासनि}क और आर्थि¤Tक व्यवस्था बदल गई, राजा का प्रत्यक्ष नि}यंत्रण कम हुआ, और
धार्मिoTक संस्था या ब्राह्मण को नए अधि{कार मिoल गए। राजा ने अपनी धार्मिoTक और राजनीति+क स्थि£¤ति+ मजबतू की।
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उदाहरण 13. प्राचीन भारतीय नगरों के वि�कास में भौगोलिHक स्थि£¤ति+ का क्या महत्व था? उदाहरण सहि�त समझाइए।
   › पहले सोचो, लोग कहाँ रहना पसंद करत ेहैं और क्यों?
   › फि9र याद करो, प्राचीन समय में यात्रा के कौन से साधन थे – पैदल, बैलगाड़ी, नाव।
   › अब देखो, ज़्यादातर नगर कहाँ बसे – नदी के कि_नारे (जैसे पाटलिnपतु्र), जमीन के रास्तों पर (जसेै उज्जनैी), या समदु्र
तट पर (जैसे पुहार)।
   › इन जगहों का क्या फायदा था? नदी मार्ग" से पानी और व्यापार आसान, भू-मार्ग" से दसूरे शहरों से जडु़ाव, और समुद्र
तट से विPदेश व्यापार।
उत्तर — प्राचीन नगरों के वि�कास में भौगोलिHक स्थि£¤ति+ का अत्यंत महत्व था। जो नगर संचार मार्गोंã (नदी मार्गT, भूतल मार्गT,
समुद्री मार्गT) के कि�नारे बसे, वे तजे़ी से फले-फूले। उदाहरण के लिHए, पाटलिHपुत्र गंगा नदी के कि�नारे होने से व्यापार और
परि8वहन का कें द्र बना। उज्जनैी जसेै नगर भतूल मार्गोंã पर होने से महत्वपूर्णT व्यावसायि�क कें द्र बन गए। पहुार जैसे शहर
समुद्र तट पर थे, जहाँ से समुद्री व्यापार होता था। इन अनकूुल भौगोलिHक स्थि£¤ति+यों ने नगरों को व्यापार, संस्कृति+ और
राजनीति+ के जीवंत कें द्र बनने में मदद की।

उदाहरण 14. प्राचीन भारत में व्यापार कि�न दो प्रमखु माध्यमों से होता था और कि�न्हीं दो व्यापारि8यों के नाम बताइए?
   › सबसे पहले, व्यापार के माध्यमों पर ध्यान दें। बि�ना सड़कों और समुद्री रास्तों के व्यापार कैसे होगा?
   › तो, पहला माध्यम था भमूार्ग" (ज़मीन के रास्त)े और दसूरा जलमार्ग" (समुद्र और नदिgयों के रास्त)े।
   › अब व्यापारि�यों के नाम। कि_ताब में दो मखु्य नाम दिgए गए हैं जो व्यापारि�यों के अलग-अलग प्रकार बतात ेहैं।
   › पहला नाम 'सत्थवाह' है, जो पैदल चलने वाले या जानवरों के साथ चलने वाले व्यापारी दलों का मखुि²या होता था।
   › दसूरा नाम 'सेट्टी' है, जो धनी और सफल व्यापारी होत ेथे।
   › इस प्रकार, हमने दोनों माध्यमों और व्यापारि�यों के नाम बता दिgए।
उत्तर — प्राचीन भारत में व्यापार दो प्रमखु माध्यमों — भूमार्गT (सड़कें ) और जलमार्गT (समुद्री रास्त)े — से होता था। दो प्रमखु
व्यापारी 'सत्थवाह' और 'सेट्टी' थे।

उदाहरण 15. प्राचीन भारत में वि�भि0न्न शासकों द्वारा जारी कि�ए गए सि�क्कों के प्रकारों और उनके महत्व पर संक्षेप में चर्चा¦T
करें।
   › सबसे पहले, छठी शताब्दी ईसा पूर्व" में 'आहत सिªक्के' प्रचलन में आए। ये चाँदी और ताँबे के होत े थे और इन पर
ठप्पा मारकर निwशान बनाए जात ेथे।
   › फि9र, दसूरी शताब्दी ईसा पूर्व" में हि+न्द-यूनानी शासकों ने ऐसे सिªक्के जारी कि_ए जिbन पर शासकों की मूर्तिZ "याँ और नाम
होत ेथे।
   › पहली शताब्दी ईस्वी में, कुषाण राजाओ ंने बड़ ेपमैाने पर सोने के सिªक्के जारी कि_ए। ये व्यापार में बहुत सहायक सिªद्ध
हुए।
   › बाद में, गुप्त शासकों ने सबसे 'उत्तम' गुणवत्ता वाले सोने के सिªक्के चलाए, जिbनसे दरू के देशों से भी व्यापार करना
आसान हो गया।
   › यौधेय जसेै कुछ कबीलाई गणराज्यों ने भी ताँबे के सिªक्के जारी कि_ए, जिbससे पता चलता है कि_ वे भी व्यापार में
सक्रिĆय थे।
   › इन सिªक्कों ने वस्तु-विPनिwमय की मशु्किÎ_लों को दरू कर व्यापार को बहुत आसान बना दिgया और आर्थि½"क समदृ्धि] में
महत्वपूर्ण" भमूि;का निwभाई।
उत्तर — प्राचीन भारत में आहत सि�क्कों से लेकर हि�न्द-यनूानी, कुषाण, गुप्त और यौधेय शासकों द्वारा जारी कि�ए गए सोने
और ताँबे के सि�क्कों ने व्यापार को सगुम बनाया, आर्थि¤Tक वि�कास को बढ़ावा दि²या और शासकों की संपन्नता में वदृ्धि{ की।
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उदाहरण 16. अभि0लेखों से हमें इति+हास की जानकारी कैसे मिoलती है, जब उनकी लिHपि%याँ पढ़ी नहीं जा सकती थीं? समझाओ
कि� ब्राह्मी और खरोष्ठी लिHपि%यों को कैसे पढ़ा गया।
   › सबसे पहले, यूरोपीय विPद्वानों ने भारतीय पंडिÔतों की मदद से आधनुिwक बंगाली और देवनागरी लिnपिVयों की परुानी
पांडुलिnपिVयों का अध्ययन कि_या।
   › उन्होंने इन आधनुिwक लिnपिVयों के अक्षरों की तलुना प्राचीन अक्षरों के नमनूों से करनी शुरू की, ताकि_ समानताएं ढँूढ
सकें ।
   › कई सालों की मेहनत के बाद, 1838 में जेम्स प्रिdसेंप ने अशोक के अभि>लेखों में इस्तमेाल हुई ब्राह्मी लिnपिV का अर्थ"
निwकाल लिnया। उन्हें समझ आया कि_ ये अभि>लेख ज़्यादातर प्राकृत भाषा में थे।
   › खरोष्ठी लिnपिV को पढ़ने के लिnए, पश्चिÎÏमी भारत में मि;ले हि+दं-यूनानी राजाओं के सिªक्कों का सहारा लिnया गया। इन
सिªक्कों पर राजाओं के नाम यनूानी और खरोष्ठी दोनों लिnपिVयों में लिnखे थे।
   › यनूानी भाषा जानने वाले विPद्वानों ने यनूानी नामों की तलुना खरोष्ठी में लिnखे नामों से की। जैसे, अगर 'अपोलोडोटस'
नाम दोनों लिnपिVयों में लिnखा है, तो 'अ' या 'प' जैसे अक्षर दोनों में एक जसेै दिgखाई देंगे।
   › इस तरह अक्षरों का मेल कर-करके और प्राकृत भाषा की पहचान करके खरोष्ठी लिnपिV को भी पढ़ लिnया गया।
उत्तर — अभि0लेखों से जानकारी नि}कालने के लिHए ब्राह्मी और खरोष्ठी जसैी पुरानी लिHपि%यों को पढ़ना बहुत ज़रूरी था। यरूोपीय
वि�द्वानों और भारतीय पंडिÔतों ने आधनुि}क लिHपि%यों से तलुना करके और हि�दं-यनूानी सि�क्कों पर दो लिHपि%यों में लिHखे नामों
की मदद से इन पहेली जैसी लिHपि%यों को सुलझाया, जिwससे हमें उस समय का इति+हास पता चला।

उदाहरण 17. अशोक के अभि0लेखों के उदाहरण से समझाइए कि� इति+हासकार अभि0लेखों से जानकारी नि}कालत ेसमय कि�न
सीमाओ ंका सामना करत ेहैं।
   › पहला, भाषा और लिnपिV की समझ: अशोक के अभि>लेख ब्राह्मी और खरोष्ठी जसैी पुरानी लिnपिVयों में थे। जेम्स प्रिdसेंप
जसेै विPद्वानों ने बहुत मेहनत से इन्हें समझा, लेकि_न आज भी कई अभि>लेख ऐसे हैं जिbनकी लिnपिV या भाषा को परूी तरह
नहीं समझा जा सका है।
   › दसूरा, अभि>लेखों का नष्ट होना: समय के साथ, धपू, बारि�श, हवा और बाकी चीज़ों से ये अभि>लेख पत्थर से घिòस गए
या टूट गए। इससे कई अक्षर या परेू वाक्य ही लुप्त हो गए। जसेै, अगर कि_सी अभि>लेख का एक हि+स्सा टूट गया, तो परूी
बात समझ नहीं आती।
   › तीसरा, अभि>लेखों में चुनिwदंा घटनाओं का उल्लेख: अभि>लेख हमेशा उन्हीं चीज़ों का ज़िÝक्र करत ेहैं जो उन्हें बनवाने वाले
के लिnए महत्वपूर्ण" थीं। अशोक ने कलिnगं युद्ध के बाद अपनी पश्चाताप की भावना लिnखवाई, लेकि_न वो आम जनता की
रोज़मर्रा¬" की ज़िÝंदगी या उनके संघर्षोंº के बारे में नहीं बतात।े
   › चौथा, लिnखने वाले के विPचार: अभि>लेख अक्सर राजाओं या धनी लोगों के विPचारों को दर्शा¬"त ेहैं। ये ज़रूरी नहीं कि_ उस
समय की हर तरह की सोच या सभी लोगों की भावनाएं उसमें हों। ये एक खास नज़रि�ए से लिnखी गई बातें होती हैं।
   › पांचवा, बहुत सारे अभि>लेखों का न मि;लना: हमें जो अभि>लेख मि;ले हैं, वे शायद कुल अभि>लेखों का एक छोटा सा
हि+स्सा ही हैं। हो सकता है कि_ उस समय और भी बहुत कुछ लिnखा गया हो जो समय के साथ खो गया या नष्ट हो गया।
उत्तर — इस तरह, अशोक के अभि0लेखों से हमें बेशक बहुत जानकारी मिoलती है, लेकि�न इति+हासकारों को इनकी भाषा, नष्ट
हुए हि�स्सों, चुनि}दंा वि�षयों और लेखक के दृष्टिè�कोण जसैी सीमाओं को ध्यान में रखकर ही इति+हास का नि}र्मा¦Tण करना पड़ता
है।

  बोर्डT परीक्षा के लिHए ख़ास

• जेम्स प्रिdसेंप और उनके द्वारा पढ़ी गई लिnपिVयों पर अक्सर एक या दो नंबर का सवाल आता है, इसे अच्छे से याद रखना!
• यह प्रश्न बोर्ड" परीक्षा में अक्सर पूछा जाता है, कि_ जेम्स प्रिdसेंप की उपलब्धिÚ] का भारतीय इतिZहास पर क्या प्रभाव पड़ा।
इसे अच्छे से तयैार कर लेना, बच्चों!
• यह अवधारणा बोर्ड" परीक्षाओ ंके लिnए बहुत महत्वपरू्ण" है। अक्सर महाजनपदों की विPशषेताओं और उनके उदय के कारणों पर
प्रश्न पूछे जात ेहैं। प्रमखु महाजनपदों जैसे मगध, कोशल, और वज्जिČb के नाम और उनकी शासन प्रणालिnयों को अच्छे से याद
कर लेना।
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• यह प्रश्न बोर्ड" परीक्षा में सीधे तौर पर 'मगध के उत्कर्ष" के कारणों का वर्ण"न करें' के रूप में आ सकता है। आपको सभी
भौगोलिnक, आर्थि½"क और राजनीतिZक कारणों को विPस्तार से बताना होगा। खासकर शासकों के नाम और उनकी राजधानिwयों
को भी याद रखना बहुत ज़रूरी है।
• यह विPषय बोर्ड" परीक्षा के लिnए बहुत महत्वपरू्ण" है! 'मौर्य" साम्राज्य के प्रशासन की मखु्य विPशषेताओं' या 'अशोक के धम्म
के प्रमखु सिªद्धांतों' पर सीधे प्रश्न आत ेहैं। मेगस्थनीज़ के विPवरण और अशोक के अभि>लेखों का भी इसमें ज़िÝक्र करना मत
भलूना।
• यह विPषय बोर्ड" परीक्षा के लिnए महत्वपूर्ण" है! कुषाणों की 'देवपतु्र' उपाधि] और गुप्त साम्राज्य की 'प्रशस्ति¼Zयों' पर अक्सर
सवाल आत ेहैं। प्रयाग प्रशस्ति¼Z से जुड़ ेतथ्य (जसेै लेखक और शासक) याद रखना।
• जातक कथाओ ंके बारे में और राजा-प्रजा के संबंध पर आधारि�त प्रश्न अक्सर बोर्ड" परीक्षाओं में आत ेहैं, इसलिnए 'गंदतिZन्दु
जातक' और 'गहपतिZ' जैसे शब्दों को ध्यान से समझना महत्वपूर्ण" है।
• यह विPषय बोर्ड" परीक्षा के लिnए बहुत महत्वपूर्ण" है! ग्रामीण समाज में विPविPधता और कृषि¸ तकनीकों के विPकास पर सीधा
प्रश्न आ सकता है। 'गहपतिZ' और दक्षि{ण भारत के कृषि¸ वर्गोंº (वेल्लालर, उल्वर, अणिµमई) के बारे में ज़रूर याद रखना।
• यह विPषय बोर्ड" परीक्षा के लिnए बहुत महत्वपूर्ण" है। 'प्रभावती गुप्त' का उदाहरण और भूमि;दान के प्रभावों पर इतिZहासकारों
के अलग-अलग मतभेद, इन पर सीधे प्रश्न आत ेहैं। इसे अच्छे से तैयार कर लेना!
• यह विPषय बोर्ड" परीक्षा के लिnए बहुत महत्वपूर्ण" है। अक्सर व्यापार मार्गोंº, व्यापारि�यों के प्रकार और रोमन साम्राज्य के साथ
व्यापार पर प्रश्न पूछे जात ेहैं। आपको वस्तओु ंके नाम और मार्गोंº की दिgशाएँ भी याद रखनी चाहि+ए।
• यह प्रश्न बोर्ड" परीक्षा में सीधे तौर पर आ सकता है कि_ 'ब्राह्मी लिnपिV को कैसे पढ़ा गया?' या 'खरोष्ठी लिnपिV को पढ़ने की
प्रक्रिĆया समझाइए?', इसलिnए इन दोनों लिnपिVयों को पढ़ने के तरीकों को अच्छी तरह से समझ लेना।

  एक नज़र में रि8वीज़न

› इतिZहास के स्रोत: अभि>लेख, ग्रंथ, सिªक्के। अभि>लेखशास्त्र = अभि>लेखों का अध्ययन। प्रिdसेंप ने ब्राह्मी, खरोष्ठी पढ़ी।
› प्रिdसेंप ने ब्राह्मी, खरोष्ठी पढ़ी; अशोक और भारतीय इतिZहास समझा।
› ईसा परू्व" छठी शताब्दी: सोलह महाजनपद, लोहे का प्रयोग, राजतंत्र/गण-संघ।
› मौर्य" प्रशासन (कें द्रीय/प्रांतीय), अशोक का धम्म (नैतिZक सिªद्धांत, धम्म महामात्त)
› कुषाण: 'देवपुत्र' उपाधि], मूर्तिZ "याँ; गुप्त: सामंत प्रणाली, प्रशस्ति¼Zयाँ (समदु्रगुप्त - प्रयाग प्रशस्ति¼Z)
› राजा-प्रजा संबंध जातक कथाओं से पता चलत ेहैं, करों से बचने के लिnए जंगल भागना या उपज बढ़ाना।
› कृषि¸ तकनीक (हल, रोपाई, सिªचंाई) से उत्पादन बढ़ा, पर समाज में भूमि;हीन, छोटे कि_सान, बड़ ेज़मींदार की विPविPधता आई।
› भूमि;दान: राजाओं द्वारा धार्मि;"क संस्थाओं/ब्राह्मणों को, ग्रामीण समाज पर गहरा प्रभाव।
› उपमहाद्वीप में भूमार्ग", जलमार्ग" से व्यापार; सत्थवाह, सेट्टी; रोमन व्यापार।
› ब्राह्मी और खरोष्ठी लिnपिVयों को जेम्स प्रिdसेंप व हि+दं-यनूानी सिªक्कों से समझा गया।
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